
Приложение №2 к приказу № 66 от 01.09.2025  

 «Об утверждении учебных планов, расписания занятий,  

УМК, КТП учебных предметов,  

курсов на 2025-2026 учебный год» 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МУНИЦИПАЛЬНОГО  КАЗЕННОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

ПОКАТЕЕВСКОЙ СРЕДНЕЙ  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ  

НА  2025-2026  УЧЕБНЫЙ ГОД    

адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего образования 

для обучающихся с  нарушением интеллекта (вариант 1) 5,6,9 класс 

Предметные области  Количество часов 

Учебные предметы 

(учебные курсы) 

V VI IX 

Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 

Русский язык 4 4 4 

Чтение (Литературное 

чтение) 

4 4 4 

2. Математика Математика 4 4 3 

Информатика   1 

3. Естествознание Природоведение 2 2 - 

Биология   2 

4. Человек и общество География  2 2 

Основы социальной жизни 2 2 2 

Мир истории  2 - 

История Отечества   2 

5. Искусство Музыка 1  - 

Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

2  - 

6. Физическая культура Адаптивная физическая 

культура 

2 2 2 

7. Технология Труд (технология) 6 6 7 

Итого 27 28 29 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

Русский язык 

Математика  

 

 

1 

1 

 

 

1 

1 

 

 

 

1 

Максимально допустимая годовая нагрузка  29 30 30 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные 

занятия и ритмика): 

                Логопедические занятия  

                Дефектологические занятия  

                Ритмика   

                Психокоррекционные занятия  

6 

 

2 

1 

1 

2 

6 

 

2 

1 

1 

2 

6 

 

2 

1 

1 

2 

Внеурочная деятельность: 

«Разговоры о важном»  

Волейбол  

Мастерская жизнестойкости  

Мастерская самоуправления   

Проектная мастерская 

По страницам Абанского района 

Россия – мои горизонты 

По страницам истории Абанского района 

4 

1 

1 

0,25 

0,5 

0,25 

 

        

1 

4 

1 

1 

0,25 

0,25 

0,5 

 

1 

4 

1 

1 

 

 

 

1 

1 

1 


